
  

دندانپزشکی دفترچه ثبت روزانه فعالیتهای عملی دانشجویان دکترای عمومی

  جراحی دهان، فک وصورت

  قنبریجناب آقای دکتر معدلی، جناب آقای دکتر وثوقی، سرکار خانم دکتر ارسن، سرکار خانم دکتر 

 

  .برای اطلاع از نیازمندی های آموزشی و روند ارزشیابی، لازم است مطالب ثبت شده در این لاگ بوک را دقیقا مطالعه نمایید

  ی دانشکده دندانپزشکی بندرعباسگروه آموزشی جراحی دهان، فک وصورت  با همکاری معاونت آموزش

  دانشکده دندانپزشکی بندرعباس

  

دفترچه ثبت روزانه فعالیتهای عملی دانشجویان دکترای عمومی

جراحی دهان، فک وصورت: گروه آموزشی 

  دو جراحی عملی: درس 

جناب آقای دکتر معدلی، جناب آقای دکتر وثوقی، سرکار خانم دکتر ارسن، سرکار خانم دکتر 

  :نام و نام خانوادگی

:  

برای اطلاع از نیازمندی های آموزشی و روند ارزشیابی، لازم است مطالب ثبت شده در این لاگ بوک را دقیقا مطالعه نمایید

گروه آموزشی جراحی دهان، فک وصورت  با همکاری معاونت آموزش

  

  

  

  

 دفترچه ثبت روزانه فعالیتهای عملی دانشجویان دکترای عمومی

جناب آقای دکتر معدلی، جناب آقای دکتر وثوقی، سرکار خانم دکتر ارسن، سرکار خانم دکتر : اساتید دوره

  

نام و نام خانوادگی

:شماره دانشجویی

برای اطلاع از نیازمندی های آموزشی و روند ارزشیابی، لازم است مطالب ثبت شده در این لاگ بوک را دقیقا مطالعه نمایید

گروه آموزشی جراحی دهان، فک وصورت  با همکاری معاونت آموزش: تهیه کننده 



  دفترچه ثبت روزانه هدف و جایگاه آموزشی)Log book (  : 

ـــه ضــــــــــمن بیــــــــــان اهــــــــــداف کلــــــــــی درس ورونــــــــــد دوره، )   Log book( گــــــــــزارش روزانــــــــــه  ، دفترچــــــــــه ای اســــــــــت کـــــــ

  .عملکرد دانشجو را در این درس عملی و در این دوره ثبت می نماید

  

  چگونگی تکمیلLog book : 

ـــــتاد مÎبـــــــــوط  ــــه ، قســـــــــمت جـــــــــداول را شخصـــــــــا  تکمیـــــــــل نمـــــــــوده و بـــــــــه تاییـــــــــد اســــ پـــــــــس از کســـــــــب مهـــــــــارت در هـــــــــر مرحلـــــ

ــــــردد ــــت گــــ ـــتی در همــــــــــان جلســــــــــه در لاگ بــــــــــوک ثبــــــ ـــــر جلســــــــــه بایســـــــ ــره هـــــ ــــــــــن . رســــــــــانده، نمــــــــ در پایــــــــــان هــــــــــر جلســــــــــه ، ای

لاگ بـــــــــوک هـــــــــا بـــــــــه هـــــــــیچ عنـــــــــوان نبایســـــــــتی از بخـــــــــش . دفترچـــــــــه را بـــــــــه مســـــــــئول مÎبوطـــــــــه در بخـــــــــش تحویـــــــــل نماییـــــــــد

  .خارج شوند

  

  توصیه ها ومقررات: 

ــــــــــر روز  تکمیـــــــــــل دقیــــــــــــق دفترچــــــــــــه و پرونــــــــــــده-1 ــــــــــتاد مÎبوطــــــــــــه در هــ بیمـــــــــــار توســــــــــــط دانشــــــــــــجو وتاییــــــــــــد آن توســـــــــــط اســ

بـــــــــدیهی اســـــــــت عـــــــــدم تکمیـــــــــل مناســـــــــب ، موجـــــــــب تضـــــــــییع حقـــــــــوق شـــــــــما . فعالیـــــــــت در بخـــــــــش الزامـــــــــی مـــــــــی باشـــــــــد

  .خواهد شد

ــــه در در کلاســـــــــــهای آمـــــــــــوزش عملـــــــــــی ارائـــــــــــه شـــــــــــده توســـــــــــط  بـــــــــــه موقـــــــــــعحضـــــــــــور -2 اســـــــــــاتید وانجـــــــــــام تکـــــــــــالیف محولـــــــ

  موعد مقرر

  مشارکت در برگزاری کنفرانس ها و کارگاههای آموزشی-3

ـــــــــــجو شـــــــــــــامل روپـــــــــــــوش ســـــــــــــفید همـــــــــــــراه بـــــــــــــا الصـــــــــــــاق اتیکـــــــــــــت -4 آراســــــــــــتگی ظـــــــــــــاهری متناســـــــــــــب بـــــــــــــا شـــــــــــــأن دانشــ

  شناسایی و رعایت اخلاق حرفه ای

  مارانرعایت اصول اخلاقی در برخورد با اساتید، پرسنل، دانشجویان و بی-5

بــــــــــوط بــــــــــه حضــــــــــور وغیــــــــــاب وحضــــــــــور بــــــــــه موقــــــــــع در امتحانــــــــــات در طــــــــــول و پایــــــــــان -6 Îــــوانین آموزشــــــــــی م ـــــــــت قــــــ رعایـ

  ترم مطابق قوانین آموزشی

ــروه وآمـــــــــــوزش  -7 ــــــــــدیر گـــــــــ ــــــاهنگی بـــــــــــا مـ هرگونـــــــــــه جابجـــــــــــایی در برنامـــــــــــه آموزشـــــــــــی و یـــــــــــا تغییـــــــــــر گـــــــــــروه ، بـــــــــــدون همـــــ

  .دانشکده ممنوع میباشد

  .میباشدصحبت کردن با تلفن در بخش ممنوع  -8

درصـــــــــــورت انجـــــــــــام هرگونـــــــــــه فعالیـــــــــــت در رابطـــــــــــه بـــــــــــا اهـــــــــــداف آموزشـــــــــــی دوره مســـــــــــتندات را بـــــــــــه اســـــــــــتاد مÎبوطـــــــــــه -9

  .تحویل نمایید



  .رعایت اصول کنترل عفونت در بخش الزامی میباشد-10

   

  اهداف آموزشی دوره: 

 آشنایی با اصول کاÌبرد بی حسی اینفیلتراسیون و بکارگیری آن  .1

 آشنایی با اصول کاÌبرد بی حسی بلاک و بکارگیری آن  .2

 آشنایی با داروهای اورژانس در دندانپزشکی .3

 توانایی در خارج کردن بخیه .4

  پایین تک ریشه ای توانایی در خارج کردن دندانهای قدامی فک بالا و .5

ــــادگیری نحــــــــــــــوه معاینــــــــــــــه بیمــــــــــــــاران بــــــــــــــا عفونــــــــــــــت دنــــــــــــــدان و روش هــــــــــــــای پیشــــــــــــــگیری از انتشــــــــــــــا .6 ر آشــــــــــــــنایی ویــــــــــ

 عفونت به سایر نواحی آناتومیک

ــــــــت  .7 ــق کنتــــــــــرل عفونــ ـــت دقیــــــــ ـــــــادر درمــــــــــان و بیمــــــــــار در برابــــــــــر (کســــــــــب مهــــــــــارت رعایـــــــ ــــــــایر کـــ محافظــــــــــت از خــــــــــود، ســ

 )هرگونه آلودگی احتمالی

ــــب مهارتهــــــــــــای اخـــــــــــــلاق حرفــــــــــــه ای و کســــــــــــب مهارتهـــــــــــــای نگرشــــــــــــی  .8 درک اهمیــــــــــــت انجـــــــــــــام درمــــــــــــان بـــــــــــــرای (کســــــــ

 )بیمار و حتی جامعه

  

  حداقل های آموزش(Requirement) : 

  و فراگیری کامل انواع تکنیک های بخیهشرکت در کارگاه آموزشی عملی تکنیکهای بخیه    

     انجام مشاوره پزشکی در موارد مورد نیاز 

      خارج کردن دندان قدامی 

      خارج کردن دندانهای قدامی در بیماران خاص 

   خارج کردن آن و انجام بخیه 

  

  نظیر  شرایطیدانشجویان می بایست در مورد  

₋ TMD  

  های ناحیه دهان، فک و صورت تومور ₋

  صورتو  ناهنجاری های فک ₋

  واگیرابتلای بیماران به انواع عفونت های  ₋

  با شیوع کم ی هایبیمار ₋



  در بیماران کنترل علائم حیاتینحوه  ₋

    CPRو برخورد با اورژانس های پزشکی ₋

ـــه لازمــــــــه  Basicوتمــــــــام امــــــــور  ـــــی عملــــــــی مــــــــی باشــــــــد مطالعــــــــه شــــــــروع هــــــــرکـــــ ضــــــــمن بحــــــــث  ، کــــــــافی داشــــــــته کــــــــار جراحـــ

  .کلاسی آنها را بخوبی فراگیرند

  

  فهرست مراجع مطالعاتی مطالعاتی دانشجو: 

-Contemporary oral and maxillofacial surgery. Petterson– Ellis– Hupp 2019 

-Local anesthesia (Malamed) 2020 

-Class notes (Surgery 1 & 2) 

-Medical emergencies in dental practice (Malamed) 2008 

  

  نحوه محاسبه نمره: 

ــــــول اخلاقـــــــی(ارزیـــــــابی بـــــــالینی شـــــــامل ــــــرح درمـــــــان و انجـــــــام امـــــــور -رعایـــــــت اصـ حرفـــــــه ای، تشـــــــخیص، طـ

ــــای آموزشــــــی و در طــــــول دوره کــــــه طبــــــق نمــــــرات ثبــــــت شــــــده در لاگ بــــــوک ...)درمــــــانی و انجــــــام حــــــداقل هــ

  محاسبه میگردد   

  

  

  نمره 14

  نمره 6    تئوری در پایان بخش                                        /امتحان عملی

  

   



  :دوراهنمای انجام مهارتهای بالینی در درس جراحی عملی 

 

 ثبت در پرونده  معاینه کلینیکی و گرفتن تاریخچه و:  

  ثبت مشخصات فردی و تاریخچه دقیق پزشکی و دندانپزشکی و تعیین شکایت اصلی بیمار .1

  بیمار بر اساس پرونده از قبل تهیه شده در بخش کاملگرفتن تاریخچه  .2

  ثبت دقیق تمام دارو های دریافتی بیمار .3

  ذکر موارد مهم در پرونده حتی الامکان با رنگ قرمز جهت تأکید بر آن .4

  تشخیص بیماری هایی که با گرفتن تاریخچه امکان پذیر است .5

  آشنایی با روش معاینه کلی بدن بیمار .6

  :آشنایی با اصول معاینه کلینیکی دهان و ناحیه فک و صورت شامل .7

بـــــــــان، آلوئـــــــــول، لثـــــــــه، دنـــــــــدانها، غـــــــــدد بزاقـــــــــی، مفصـــــــــل گیجگـــــــــاهی فکـــــــــی، لبهـــــــــا،  Ò ـــــر بـــــــــان و زیــــ Ò ،مخـــــــــاط دهـــــــــان

  عضلات جونده، و توانایی تشخیص شرایط سالم از بیمار در موارد فوق

  تعیین طرح درمان مناسب برای بیمار .8

  درج طرح درمان بیمار در پرونده .9

  

 تزریق بی حسی موضعی: 
  

  پایین فک بالا و قدامیانجام بی حسی موضعی در دندانهای  .1

ـــــــــــی حســـــــــــی .2 ـــــــــــق  مکمـــــــــــل اســـــــــــتفاده از روشـــــــــــهای تزریـــــــــــق ب جهـــــــــــت ارتقـــــــــــاء بـــــــــــی حســـــــــــی در بیمـــــــــــار از قبیـــــــــــل تزری

  داخل پالپ در بیمار جهت رسیدن به بی حسی کامل ، استخوان و PDLدر

  وزن روی مخاط جهت کاهش درد ناشی از ورود س topical کاÌبرد انواع بی حسی .3

 پایین فک بالا ودر بی حسی کامل تر  به هدفآشنایی با تکنیکی های پیچیده تر  .4

  

 آشنایی با داروهای اورژانس دندانپزشکی: 
  

  سرنگ ها و تاریخ انقضای داروها موارد تجویز و از نظر انتخاب دارو و Emergency boxآشنایی با داروهای اورژانس در .1

  روش مناسب درمان آن های حیاتی بدن و آشنائی با حالات اورژانس در سیستم .2

  روش توصیه شده در کاÌبرد آن بیان روش کاÌبرد هر دارو بر اساس نوع دارو و .3

 در شرایط اورژانسحیاتی  شناخت داروهای با اثر فوری و .4

  



  اصول معاینه بیماران پس از درمان های جراحی(follow-up) : 

    

  م شده اانج مداخلهنوع  جراحی و زمانپایش چگونگی ترمیم زخم بر اساس  .1

  خارج نمودن بخیه در بیماران .2

  درمان عوارض ناشی از جراحی تحت نظر استادکنترل و  .3

 شرکت فعال در درمان ارائه گزارش عوارض بعد از جراحی به استاد و .4

  

 بالا پایین وفک  خارج نمودن دندانهای قدامی: 
 

  ) Demonstration(ِیک دندان بوسیله استاد مشاهده پروسیجر کشیدن  .1

  انتخاب وسایل و ابزار مناسب به منظور کشیدن دندان هدف .2

 ارزیابی دقیق دندان مورد نظر از نظر شرایط بالینی و رادیوگرافیک .3

  با توجه به مشخصات بالینی و رادیوگرافیک دندان هدفارزیابی سختی کشیدن دندان  .4

  هدفآشنایی با حرکت مناسب ابزار جهت خارج نمودن هریک از دندانهای  .5

  کمک گرفتن از استاد راهنما در خارج نمودن دندانهای مشکل .6

  خارج نمودن ریشه ها با اتخاذ روشهای درمانی مختلف .7

 با هماهنگی کامل با استاد  درمان عوارض ناشی از خارج نمودن دندانها پیگیری و .8

ــــــگیری از رعایـــــــــــــت کامـــــــــــــل اســـــــــــــتفاد .9 ـــت بـــــــــــــه منظـــــــــــــور پیشـــــــ ـــــــــایل محافظـــــــــــــت شخصـــــــــــــی و کنتـــــــــــــرل عفونــــــــــ ه از وســــ

ـــــافظ، کــــــــــــلاه، (آلــــــــــــودگی خــــــــــــود، بیمــــــــــــار، همکــــــــــــاران و فضــــــــــــای درمــــــــــــانی  ماســــــــــــک، دســــــــــــتکش، گــــــــــــان، عینــــــــــــک محـــــــ

  ...)پوشش های نواحی مختلف یونیت دندانپزشکی و 

ـــــــایل مـــــــــــورد اســـــــــــتفاده در  .10 ــایل و پیشـــــــــــگیری از غیـــــــــــر اســـــــــــتریل شـــــــــــدن وســــ ــــام رعایـــــــــــت استریلیزاســـــــــــیون وســـــــــ تمـــــــ

 مدت درمان کشیدن و جراحی

  

 بخیه: 
 

  آشنایی کامل با شرایط بافتی نیازمند درمان بخیه .1

  آشنایی کامل با تکنیک های مختلف بخیه و کاÌبرد های آن .2

  خارج کردن بخیه در جلسات مراجعه بعد از درمان بیماران .3

  انجام بخیه بر روی مدل یا شان طبق تکلیف تعیین شده اساتید بخش .4

  

  

 


